
ー他者と自己の違いを知り、その違いを肯定的に
　受容し、他者と共に活動するー

１ 回目「身体表現力、感覚力、集中力を育む活動」

・題材について想像を深め合う活動
・グループでつくる簡単創作

ワークショップ
実施計画案

育みます

お問い合わせは

２ 回目

・二人でバランス、いろんな「かたち」
をつくる
・グループディスカッション
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子どもたちのコミュニケーション力
子どもたちが自分で考え、自分から関わり、自分から活動したくなる舞台芸術体験事業です。

発見！自分のからだ　身体感覚

もっともっと伝え合おう

３ 回目「小集団での活動を通じ、共に課題を解決

３回の「ねらい」と「内容例」

・目かくし電車　（受信と発信を体感する）
・スティックウォーク
・非言語コミュニケーションを使った
　活動

実施要項
★市内で 4校の採択予定です。

令和 7年 6月～令和 8年 2月。
実施日程は、採択後、各学校と調整します。

時期

1回（約 2時間）を最低 3回実施。回数

中学 1年生から 3年生。対象

「ペアでの活動を通じ他者との信頼
を構築し、他者と共に創造すること
の喜びと自信を高める活動」

この内容は、劇団うりんこホームページ、トップ
〉令和７年度コミュニケーション能力向上【NPO法人等提案方式】
からもご覧いただけす。


